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NMMS 180-DAYS MASTER PLANNER
150 நாட்கள் நிதானமான படிப்பு + 30 நாட்கள் மெகா திருப்புதல்

🎯 Target: 180 / 180 Marks | (6th, 7th & 8th Syllabus Included)

🚨 குறிப்பு: ஒவ்வொரு வார இறுதியிலும் (Weekend) இலவச ஆன்லைன் தேர்வுகள்!

இந்த பிளானரில் உள்ளபடி வாரம் முழுவதும் படித்துவிட்டு, ஒவ்வொரு ஞாயிறும்
www.karkandukanitham.in இணையதளத்தில் நடக்கும் தேர்வை எழுதுங்கள்.

🛒 NMMS Aptitude Book வாங்க  📲 NMMS WhatsApp சேனல் லிங்க்

மாதம் 1 (வாரம் 1 - 4): 6-ஆம் வகுப்பு அடிப்படைகள் & MAT தொடக்கம்

வாரம் 1 படித்தாயா?

MAT எண்கள் தொடரை நிரப்புதல் (Number
Series)

SAT 6th பருவம் 1: கணிதம் & அறிவியல்

SAT 6th பருவம் 1: சமூக அறிவியல்

TEST Weekend Online Test (வாரம் 1)

வாரம் 2 படித்தாயா?

MAT எழுத்துகள் தொடரை நிரப்புதல்
(Alphabet Series)

SAT 6th பருவம் 2: கணிதம் & அறிவியல்

SAT 6th பருவம் 2: சமூக அறிவியல்

TEST Weekend Online Test (வாரம் 2)

வாரம் 3 படித்தாயா?

MAT குறியிடல் & மறுகுறியிடல் (Coding-
Decoding)

SAT 6th பருவம் 3: கணிதம் & அறிவியல்

SAT 6th பருவம் 3: சமூக அறிவியல்

TEST Weekend Online Test (வாரம் 3)

வாரம் 4 படித்தாயா?

MAT விடுபட்ட எண்ணைக் காணல் (Missing
Numbers)

SAT 6th Std முழுவதும் ஒரு சிறு மீள்பார்வை
(Revision)

TEST மாதிரித் தேர்வு 1: 6th முழுவதும் & MAT

மாதம் 2 (வாரம் 5 - 8): 7-ஆம் வகுப்பு (பருவம் 1 & 2)

வாரம் 5 படித்தாயா?

MAT ஒப்புமை எண்கள் & எழுத்துகள்
(Analogy)

SAT 7th பருவம் 1: கணிதம் & அறிவியல்

SAT 7th பருவம் 1: சமூக அறிவியல்

TEST Weekend Online Test (வாரம் 5)

வாரம் 6 படித்தாயா?

MAT மாறுபட்டதை எடுத்தெழுதல் (Odd One
Out)

SAT 7th பருவம் 2: கணிதம் & அறிவியல்

SAT 7th பருவம் 2: சமூக அறிவியல்

TEST Weekend Online Test (வாரம் 6)

https://www.amazon.in/dp/B07V5Y7WCG
https://whatsapp.com/channel/0029VaoGbmsGOj9fZSxi4S0Z
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வாரம் 7 படித்தாயா?

MAT திசை கணக்குகள் (Direction Sense)

SAT 7th பருவம் 1 & 2 முழுமையாக
மீள்பார்வை

SAT வரைபடங்கள், அட்டவணைகள்
ரிவிஷன்

TEST Weekend Online Test (வாரம் 7)

வாரம் 8 படித்தாயா?

MAT வென் படங்கள் (Venn Diagrams)

MAT கணிதக் குறியீடுகளை மாற்றுதல் (Math
Operations)

TEST மாதிரித் தேர்வு 2: 7th (T1 & T2) & MAT
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மாதம் 3 (வாரம் 9 - 13): 7-ஆம் வகுப்பு முடிவு & 8-ஆம் வகுப்பு தொடக்கம்

வாரம் 9 படித்தாயா?

MAT இரத்த உறவுகள் (Blood Relations)

SAT 7th பருவம் 3: கணிதம் & அறிவியல்

SAT 7th பருவம் 3: சமூக அறிவியல்

TEST Weekend Online Test (வாரம் 9)

வாரம் 10 படித்தாயா?

MAT தரவரிசை அறிதல் (Ranking Test)

SAT 8th கணிதம்: எண்கள், அளவைகள்
(அலகு 1, 2)

SAT 8th அறிவியல்: அளவீட்டியல், விசை &
ஒளியியல்

TEST Weekend Online Test (வாரம் 10)

வாரம் 11 படித்தாயா?

MAT பகடைக் கணக்குகள் (Dice & Cubes)

SAT 8th சமூக அறிவியல்: வரலாறு முதல் 4
பாடங்கள்

SAT 8th சமூக அறிவியல்: புவியியல் முதல் 3
பாடங்கள்

TEST Weekend Online Test (வாரம் 11)

வாரம் 12 & 13 படித்தாயா?

MAT படங்கள் தொடர்பானவை (Figure
Matching)

SAT 8th கணிதம்: இயற்கணிதம், வாழ்வியல்
கணிதம்

SAT 8th அறிவியல்: வெப்பம், மின்னியல்,
ஒலியியல்

TEST மாதிரித் தேர்வு 3: 8th பாதி சிலபஸ்

மாதம் 4 & 5 (வாரம் 14 - 21): 8-ஆம் வகுப்பு முடிவு & MAT கடினப்பகுதி

வாரம் 14 & 15 படித்தாயா?

MAT படங்களின் எண்ணிக்கை காணல்
(Counting Figures)

SAT 8th அறிவியல்: வேதியியல் & உயிரியல்

SAT 8th சமூக அறிவியல்: மீதமுள்ள
பாடங்கள்

TEST Weekend Online Test

வாரம் 16 & 17 படித்தாயா?

MAT நாட்காட்டி & கடிகாரக் கணக்குகள்

SAT 8th கணிதம்: வடிவியல், புள்ளியியல்

SAT 8th Std முழுவதும் ஒரு சிறு மீள்பார்வை

TEST Weekend Online Test

வாரம் 18 & 19 படித்தாயா?

MAT காகிதம் மடித்தல், மறைந்துள்ள
படத்தைக் காணல்

SAT 6th, 7th, 8th கணித சூத்திரங்கள்
மனப்பாடம்

SAT அறிவியல் முக்கியமான விதிகள்
மனப்பாடம்

TEST மாதிரித் தேர்வு 4: 8th முழுவதும் & MAT

வாரம் 20 & 21 படித்தாயா?

MAT கடினமான MAT கேள்விகளுக்குப்
பயிற்சி

SAT சமூக அறிவியல் வருடங்கள், வரலாற்று
நிகழ்வுகள்

TEST கடந்த ஆண்டு வினாத்தாள் 1 பயிற்சி
(PYQ)

TEST கடந்த ஆண்டு வினாத்தாள் 2 பயிற்சி
(PYQ)
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கடைசி 30 நாட்கள்: மெகா திருப்புதல் (DAYS 151 - 180)

பயமில்லாமல் திருப்புதல் செய்வோம்! OMR ஷீட்டில் எழுதிப் பழகுவோம்!

நாட்கள் 151 -
156:

6, 7, 8 கணிதம் (Maths) முழு
திருப்புதல்

நாட்கள் 157 -
162:

6, 7, 8 அறிவியல் (Science) முழு
திருப்புதல்

நாட்கள் 163 -
168:

6, 7, 8 சமூகம் (Social) முழு
திருப்புதல்

நாட்கள் 169
- 171:

MAT அனைத்து மாடல்களும்
அதிவேக ரிவிஷன்

நாட்கள் 172
- 173:

2023 & 2024 முந்தைய ஆண்டு
வினாத்தாள் பயிற்சி

நாள் 174:OMR ஷீட்டில் Full Mock Test 1 (MAT & SAT)

நாள் 176:OMR ஷீட்டில் Full Mock Test 2 (MAT & SAT) நாள் 178:OMR ஷீட்டில் Full Mock Test 3 (MAT & SAT)

நாள் 175,
177, 179:

விடை தெரியாத கேள்விகளை
அலசுதல் (Review Mistakes)

 நாள் 180: ரிலாக்ஸ்! (Relax) தேர்வுக்கான ஹால் டிக்கெட், பேனா தயார்
செய்தல். வெற்றி நிச்சயம்!

🎯 இந்தப் பிளானரை ப்ரிண்ட் எடுத்து சுவரில் ஒட்டி வைத்துக்கொண்டு, ஒவ்வொரு வாரமும் வெப்சைட்டில் நடக்கும்
தேர்வுகளைத் தவறாமல் எழுதுங்கள்.

www.karkandukanitham.in


